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CANASTAS BÁSICAS DE CONSUMO 
Julio 2026 

En julio, la Canasta Básica Alimentaria (CBA) necesaria para cumplir con los requerimientos alimentarios de una fami-

lia tipo 2 (padre, madre y dos hijos en edad escolar) se ubicó en $740.054, exhibiendo un alza de 2,8% con respecto al 

mes anterior. Por su parte, la Canasta Básica Total (CBT) para la misma familia costó $ 1.783.530 que son necesarios 

para cubrir sus consumos básicos, tanto alimentarios como no alimentarios, y así superar el umbral de pobreza. 

Gráfico 1: Canasta Alimentaria y Canasta Total para familia tipo 2 

 Valor  
Variación 
mensual 

Variación 
acumulada 

Variación 
interanual 

     

CANASTA  
ALIMENTARIA1 

$ 740.054 

 

 
  

CANASTA TOTAL2 $ 1.783.530 

   

1 Línea de indigencia   //   2 Línea de pobreza 

Durante el período analizado, los aumentos más significativos se registraron en productos como el zapallo (29,5%), la 

papa (14,1%), la cebolla (13,7%), el queso cuartirolo (12,7%), la soda (11,5%) y la manteca (11,4%). También presenta-

ron incrementos relevantes la acelga (11,2%), la manzana (10,6%), la carnaza común (10,4%) y el azúcar (8,8%) por 

citar algunos. Por otra parte, se observaron descensos en diversos componentes de la CBA, destacándose las bajas en 

productos como la naranja, el té, el café, el queso crema con variaciones promedio de -10%. Por el lado de los bienes 

y servicios no alimentarios influyeron principalmente los incrementos en transporte urbano (20,1%, en gran medida 

por el efecto arrastre del mes de junio), ropa interior para hombre (6,1%), detergentes y desinfectantes (4,3%), elec-

tricidad y servicios sanitarios, gas y otros combustibles (2,1% en ambos casos), por citar los más relevantes. 

Cuadro 1: Canasta Alimentaria y Canasta Total para la localidad de Bahía Blanca (CREEBBA) 
Valores mensuales para el adulto equivalente 

Año Mes Canasta Alimentaria ($)  Inversa CdE Canasta Total ($) 

2025 Julio 184.953 2,35 434.640 
 Agosto 186.512 2,37 442.034 
 Septiembre 190.122 2,36 448.687 
 Octubre 195.620 2,35 459.706 
 Noviembre 200.194 2,34 468.453 
 Diciembre 209.083 2,32 485.072 

2026 Enero 215.876 2,31 498.674 
 Febrero 221.001 2,32 512.722 
 Marzo 227.833 2,32 528.571 

 Abril 230.927 2,36 544.987 

  Mayo 232.629 2,39 555.982 

  Junio 233.029 2,42 563.930 

  Julio 239.500 2,41 577.194 

Nota: La familia tipo 2, para la cual se presentan los datos de la tabla 1 se componen por 3,09 adulto equivalente.  
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Como se observa en el gráfico 2, en el mes de julio la variación de la Canasta Básica Total se ubicó 0,7 p.p. por 

encima del IPC para igual período. 

Gráfico 2: Variación mensual (%) de CBT e IPC CREEBBA  
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La valorización de las canastas para una unidad de referencia, en este caso un adulto equivalente, permite ex-

trapolar los valores y obtener una medida estimada para distintos tipos de familias. Se muestran a continuación 

(gráfico 3) los datos de ambas canastas para 4 familias testigo. 

 

Gráfico 3: Valorización de la CBA y CBT para familia testigo  

 Canasta 
Alimentaria (1) 

Canasta 
Total (2) 

 
  

Familia 1 

(Pareja y tres hijos) 
$ 847.829 $ 2.043.267 

Familia 2 

(Pareja y dos hijos) 
$ 740.054 $ 1.783.530 

Familia 3 

(Pareja adultos mayores) 
$ 337.694 $ 813.844 

Familia 4 

(Pareja jóvenes) 
$ 426.309 $ 1.027.405 

1 Línea de indigencia   //   2 Línea de pobreza 

Familia 1: Compuesta por cinco personas, una pareja donde la mujer tiene 38 años y el varón 40, y tres hijos de 7, 5 y 3 años respectiva-
mente. 

Familia 2: Más conocida como familia tipo, compuesta por cuatro miembros. Jefe varón de 35 años, cónyuge de 31 años, una hija de 8 
años y un hijo de 6 años.  

Familia 3: Pareja de adultos mayores, donde la mujer posee 73 años y el varón 77.  

Familia 4: Pareja de jóvenes, varón con 29 y mujer de 27 años. 

 

 

 

 

Información metodológica disponible en “Nueva medición de la Canasta de Consumo par Bahía Blanca”. IAE n° 152 de 

Octubre 2018: http://www.creebba.org.ar/iae/iae152/1_Canasta_IAE_152.pdf  

 

Metodología 

http://www.creebba.org.ar/iae/iae152/1_Canasta_IAE_152.pdf


 


